
Kontaktskjema - nettverk

Frivilligsentralen/kontaktpersoner/koordinator

Navn Adresse Telefon Pårørende

Kartlegging av aktiviteter og interesser:

Ønske om aktiviteter og bistand:

Kontaktpersoner/
frivillige

Adresse/e-post Telefon Bistand til aktivitet

Nettverkets
kontaktperson

Aktivitet

Aktivitet

Aktivitet

Nabo hjelp

Nabo hjelp

Rehabiliterings-team

Kjørevenn

Frivilligsentralen

Samtykke om samarbeid i "Aktivt Senior Nettverk"

Senior                                                           Pårørende                             Sted/ dato


